
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
OBJECTIFS DE LA FORMATION  
Travailler en sécurité pour effectuer des opérations subaquatiques avec un recycleur.  
 
PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS  
• Tout plongeur souhaitant exercer de façon professionnelle des activités de plongée en 
recycleur  
• Plongeur professionnel titulaire d’un CAH Classe 2A ou Classe 0B, 1B, 2B, 3B  
• Satisfaire à la visite médicale d’aptitude (il est possible de la valider à l’école en début de 
stage)  
 
DUREE ET TARIF PAR PARTICIPANT  
35 heures soit 1 semaine : 2 380 euros 
 
ATTESTATIONS DELIVREES  
Attestation de plongeur recycleur normoxique  
 
COMPETENCES VISEES ET CONTENU  
• Maîtriser les dispositions réglementaires  
• S’orienter aux instruments  
• Maîtriser les connaissances théoriques liées à l’activité professionnelle  
• Maîtriser les techniques permettant d’effectuer des interventions en recycleur en respectant 
les règles de sécurité en vigueur  
• Maîtriser les procédures d’intervention à l’air et au nitrox  
• Appliquer les différentes procédures d’intervention en situations normales, dégradées et de 
secours)  
 
MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ENCADREMENT  
Les formateurs et conférenciers articulent la formation autour d’apports didactiques et d’études 
de cas, de mises en situations professionnelles en milieu naturel et sur plateaux techniques.  
 
DISPOSITIF DE SUIVI ET D’EVALUATION  
Le contenu du dispositif d’évaluation est communiqué au premier jour de formation. 
Positionnement en entrée de formation (tour de table). Les stagiaires sont évalués tout au long 
de la formation. Les participants ayant satisfait aux exigences des épreuves certificatives se 
voient délivrer une attestation de compétences permettant de plonger avec un recycleur.  
 

Les dates des formations sont publiées sur le site de l’école : www.ens-france.com 

 


